
جلد قدم کڻو

بنا ڪنهن دير جي ٻار کي ڪن جي معائني ۽ 

ٻڌڻ جي چڪاس لاءِ موڪليو

استاد ۽ مائٽ

جيڪڏهن هڪ ٻار
ٻار جو اڪثرڳالهه کي ورجائڻ لاءِ چوڻ

توجه ڏيڻ ۾ ڏکيائيون يا اسڪول جي ڪارڪردگي ۾ مسئلا 

ڪن ۾ سور  يا ڪن مان پونءِ يا پاڻي وهڻ جي شڪايت

ڳالهائڻ ۽ ٻولائڻ جي واڌ ويجهه جو دير سان ظاهر ٿيڻ

Adapted from @World Health Organization, PPC/NMH/NSO 2025.1. Translated by Ghulam Nabi Nizamani, ASHA, Pakistan,​

هنن نشانين تي نظر رکو

هي ڪن يا ٻڌڻ جي مسئلي

جي نشاني ٿي سگهي ٿي


